
 

 

 

 

 

               飯豊連峰                         

飯豊連峰は山形・福島・新潟 3 県の県境に位置する約 20km、2,000ｍ級のピークが連

なる連峰です。磐梯朝日国立公園に属し花崗岩が隆起してできた非火山性の山塊です。冬

季日本海から季節風を強く受け森林限界が低く自然条件は北アルプスの 3,000ｍ級の山々

と同等の厳しさと美しさを見せ、稜線上はたおやかな尾根筋が広がり花や展望に恵まれて

います。 

 

担 当：ＣＬ平尾 ＳＬ参加者から 

日 程：7 月 26 日（水）～  3 泊 4 日～5 泊 6 日（予定） 

参加者で相談 

行程（案）Ａ：川入～飯豊鉱泉～御沢登山口～剣ヶ峰～切合小屋泊 

歩行時間 6 時間 30 分  

切合小屋～飯豊本山～御西小屋～北㑨岳～門内小屋泊 

歩行時間 7 時間 30 分  

門内小屋～大石山～朳差小屋～大熊小屋泊    

歩行時間 6 時間 5 分 

大熊小屋～大石ダム～大石ダムバス停 バスで越後下関駅 

    歩行時間 4 時間 40 分 （合計 25 時間 20 分、避難小屋 3 泊）  

     Ｂ：飯豊山荘～梶川尾根～梅花皮小屋泊 

       梅花皮小屋～飯豊本山～本山小屋泊 

       本山小屋～切合小屋～川入       

     Ｃ：弥平四郎～疣岩山～三国岳～本山小屋泊 

       本山小屋～飯豊本山～三国小屋 

       三国小屋～疣岩山～弥平四郎登山口 

       以上 技術度★★★ 体力度★★★★ 

     Ｄ：大日杉小屋～地蔵岳～切合小屋 

       切合小屋～飯豊本山～地蔵岳～大日杉小屋 

       技術度★★ 体力度★★★ 

交 通：公共交通機関又は自家用車  

定 員：5 名程度 

申 込：とりあえず参加希望者を募ります 

興味・関心のある方は連絡ください。コース・日程等は相談します。 

平尾までメールでお願いします。  

〆 切：5 月 13 日（日）  

 

 


